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BONO JUVENIL DE TURISMO ACTIVO PROVINCIAL EN LEON 2025

FICHA TECNICA DE LA ACTIVIDAD INCLUIDA EN EL PROGRAMA AVENTURA Y NATURALEZA

7. BARRANCO ESTRECHOS DE CRISPIN.

LOCALIDAD

Redipuertas, Ledn

ZONA

La actividad esta planteada para llevarse a cabo en Redipuertas, Reserva de la
Biosfera de los Argliellos.

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

Si buscas una experiencia de barranquismo emocionante y desafiante sin
preocupaciones, el barranco Estrechos de Crispin es la opcidon perfecta. Este
impresionante cafidn se encuentra en la Reserva de la Biosfera de los Argiiellos, en la
provincia de Ledn, y ofrece una experiencia Unica rodeada de un entorno natural
espectacular.

Durante el descenso, los y las participantes podran disfrutar de impresionantes
paisajes, cascadas, toboganes naturales y saltos a pozas cristalinas. El barranco de
Estrechos de Crispin es uno de los mas técnicos y desafiantes de la region cuando se
encuentra con mucho caudal, pero cuando el caudal desciende, es ideal para aquellos
que buscan un barranco facil para descubrir nuevas aventuras.

EDAD

Participantes de 10 a 35 afios. Los menores de 14 afios deberdn participar inscritos
con un adulto, y en ese caso exclusivamente podran participar mayores de 35 afios,
como acompafiantes del citado menor. Los participantes de 14 a 17 podran participar
solos o acompafiados de un adulto. Las personas con discapacidad podran ir
acompafadas de un adulto, aunque superen los 17 afios.

POSIBLES FECHAS

Sdbados y domingos de mafana 11hy tarde 16h desde el 3 de mayo al 6 de julio y del
29 de agosto al 7 de septiembre.

Entre semana previa solicitud y bajo disponibilidad con un grupo minimo de 6 pax.
(Si no se formase grupo el dia solicitado se informara de los dias que se ha formado
para su eleccidn)

DISTANCIA 2 km aprox. de progresion

DESNIVEL 50 metros.

DIFICULTAD Nivel bajo/medio, no es necesaria experiencia previa.
DURACION 3 horas aproximadamente

N2 PAX POR TURNO

6 — 20 participantes (si el grupo es de menos de 6 personas se juntardn con otros
participantes)

PUNTO DE ENCUENTRO

Redipuertas (parking a la salida del Pueblo) -

https://maps.app.goo.gl/QcckzWmudWixdPNJ6

EMPRESA ADJUDICATARIA

Empresa de tiempo libre: www.tikiaventura.com tikiaventura@gmail.com
Contacto para reservas: Guti 617176644 (Llamadas y WhatsApp)

Ctra. Ruta de la Plata N-630 CL 626 y seguimos por LE 321 hasta llegar al Pueblo de

COMO LLEGAR .
Redipuertas

AT Monitores titulados acreditados, seguros de R. C. y de accidentes, asistencia sanitaria,
equipacién EPI (neopreno 5mm, calcetines de neopreno, casco).

NO INCLUYE Comida, transporte y gastos generados derivados de la actividad
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RECOMENDACIONES

Llevar ropa de recambio, traje de bafo, camiseta de lycra o térmica y unas botas o
zapatillas para mojar.

COMBINACION

Posibilidad de combinacidon con la otra actividad DEL BLOQUE DE AVENTURA, previa
adquisicion del bono en www.juventudleon.es

MAPA DE LA ACTIVIDAD

SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS QUE EL
PARTICIPANTE DEBERA
RESERVAR PERSONALMENTE

Bar la Escuela en Tolibia de Abajo: 628 71 26 69
Alojamiento los Argliellos — Lugueros: 987198415
Casas de Montafia Alto Curuefio — Valdelugueros : 660 93 41 06
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